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ПЕРЕЧЕНЬ УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКИХ МАТЕРИАЛОВ И МАТЕРИАЛОВ ДЛЯ 

ПРОВЕДЕНИЯ ПРОВЕРКИ ЗНАНИЯ ТРЕБОВАНИЙ ОХРАНЫ ТРУДА, ИСПОЛЬЗУЕМЫХ ПРИ 
ПРОВЕДЕНИИ ОБУЧЕНИЯ ПО ВОПРОСАМ ОХРАНЫ ТРУДА 

 
Материалы для проведения проверки знания требований охраны труда 

1. Оценочные материалы для проведения оценки знания приведены в программах обучения в 
разделе «МАТЕРИАЛЫ ДЛЯ ПРОВЕДЕНИЯ ПРОВЕРКИ ЗНАНИЯ ТРЕБОВАНИЙ ОХРАНЫ 
ТРУДА» 

 
Нормативные правовые акты, содержащие государственные нормативны требования 

охраны труда 
1. Конституция Российской Федерации (с изм. от 14.03.2020). 
2. Трудовой кодекс Российской Федерации (утв. Федеральным законом от 30.12.2001 № 197-ФЗ) 

(ред. от 14.07.2022). 
3. Уголовный кодекс Российской Федерации (утв. Федеральным законом от 13.06.1996 № 63-ФЗ) 

(ред. от 14.07.2022, с изм. от 18.07.2022). 
4. Гражданский кодекс Российской Федерации (часть вторая)» от 26.01.1996 N 14-ФЗ 

(ред. от 09.03.2021) (с изм. и доп., вступ. в силу с 29.06.2021) 
5. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях 

(утв. Федеральным законом от 30.12.2001 № 195-ФЗ) (ред. от 14.07.2022). 
6. Налоговый кодекс РФ (часть вторая)» от 05.08.2000 № 117-ФЗ (ред. от 29.12.2020) (с 

изм. и доп., вступ. в силу с 22.01.2021). 
7. Федеральный закон Российской Федерации от 21.11.2011 № 323-ФЗ «Об основах 

охраны здоровья граждан в Российской Федерации»(с изменениями на 11 июня 2021 года). 
8. Федеральный закон Российской Федерации от 12.01.1996 г. № 10-ФЗ  

«О профессиональных союзах, их правах и гарантиях деятельности»(с изм. от 8.12.2020). 
9. Федеральный закон Российской Федерации от 24.07.1998 г. № 125-ФЗ «Об 

обязательном социальном страховании от несчастных случаев на производстве и 
профессиональных заболеваний» (с изм. от 8.12.2020). 

10. Федеральный закон Российской Федерации от 26.12.2008 № 294-ФЗ «О защите прав 
юридических лиц и индивидуальных предпринимателей при осуществлении государственного 
контроля (надзора) и муниципального контроля»(с изм. на 8.12.2020). 

11. Федеральный закон от 28.12.2013 № 426-ФЗ «О специальной оценке условий труда» 
(с изм. на 30.12.2020). 

12. Федеральный закон от 21 декабря 1994 года № 69-ФЗ «О пожарной безопасности» 
с изм. на 22.12.2020). 

13. Федеральный закон Российской Федерации от 22 июля 2008 г. № 
123-ФЗ«Технический регламент о требованиях пожарной безопасности» (ред. от 14.07.2022). 
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14. Федеральный закон Российской Федерации от 27.12.2002г. № 184-ФЗ «О техническом 
регулировании»(ред. от 02.07.2021). 

15. Постановление Правительства РФ от 04.08.2020 № 1181 «О признании утратившими 
силу некоторых актов и отдельных положений некоторых актов правительства российской 
федерации и об отмене актов и отдельных положений актов федеральных органов 
исполнительной власти, содержащих обязательные требования, соблюдение которых 
оценивается при проведении мероприятий по контролю при осуществлении федерального 
государственного надзора за соблюдением трудового законодательства и иных нормативных 
правовых актов, содержащих нормы трудового права, и федерального государственного 
контроля (надзора) в сфере социального обслуживания». 

16. Постановление Правительства РФ от 16.09.2020 №1479 «О противопожарном 
режиме в Российской Федерации» (ред. 31.12.2020). 

17. Постановление Правительства РФ от 18.12.2020 № 2168 «Об организации и 
осуществлении производственного контроля за соблюдением требований промышленной 
безопасности» 

18. Постановление Правительства РФ от 14.04.2014 № 290 «Об утверждении перечня 
рабочих мест в организациях, осуществляющих отдельные виды деятельности, в отношении 
которых специальная оценка условий труда проводится с учетом устанавливаемых 
уполномоченным федеральным органом исполнительной власти особенностей» (с изм. на 
24.01.2018). 

19. Постановление Правительства РФ от 03.07.2014 № 614 «О порядке аттестации на 
право выполнения работ, по специальной оценке, условий труда, выдачи сертификата эксперта 
на право выполнения работ, по специальной оценке, условий труда и его аннулирования» 
(вместе с «Правилами аттестации на право выполнения работ, по специальной оценке, условий 
труда, выдачи сертификата эксперта на право выполнения работ, по специальной оценке, 
условий труда и его аннулирования») ( с изм. на 10.07.2020). 

20. Постановление Правительства РФ от 21.07.2021 № 1230 (ред. от 27.01.2022) «Об 
утверждении Положения о федеральном государственном контроле (надзоре) за соблюдением 
трудового законодательства и иных нормативных правовых актов, содержащих нормы трудового 
права». 

21. Постановление Правительства РФ от 30.06.2014 № 599 «О порядке допуска 
организаций к деятельности по проведению специальной оценки условий труда, их регистрации 
в реестре организаций, проводящих специальную оценку условий труда, приостановления и 
прекращения деятельности по проведению специальной оценки условий труда, а также 
формирования и ведения реестра организаций, проводящих специальную оценку условий 
труда» (вместе с «Правилами допуска организаций к деятельности по проведению специальной 
оценки условий труда, их регистрации в реестре организаций, проводящих специальную оценку 
условий труда, приостановления и прекращения деятельности по проведению специальной 
оценки условий труда, а также формирования и ведения реестра организаций, проводящих 
специальную оценку условий труда») (с изм. на 31.08.2020). 

22. Постановление Правительства РФ от 27.12.2010 № 1160 «Об утверждении 
Положения о разработке, утверждении и изменении нормативных правовых актов, содержащих 
государственные нормативные требования охраны труда» (с изм. 30.07.2014). 

23. Постановление Правительства РФ от 25.02.2000 № 163 «Об утверждении перечня 
тяжелых работ и работ с вредными или опасными условиями труда, при выполнении которых 
запрещается применение труда лиц моложе восемнадцати лет»(с изм. на 20.07.2011). 

24. Постановление Правительства РФ от 01.12.2005 № 713 «Об утверждении правил 
отнесения видов экономической деятельности к классу профессионального риска»(с изм. на 
17.06.2016). 



25. Постановление Правительства РФ от 15.12.2000 г. № 967 «Об утверждении 
положения «О расследовании и учете профессиональных заболеваний» (с изм. 10.07.2020). 

26. Постановление Правительства РФ от 06.06.2013 № 482 «О продолжительности 
ежегодного дополнительного оплачиваемого отпуска за работу с вредными и (или) опасными 
условиями труда, предоставляемого отдельным категориям работников» (с изм. на 23.06.2014). 

27. Постановление Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464 «О порядке обучения по 
охране труда и проверки знания требований охраны труда» (вместе с «Правилами обучения по 
охране труда и проверки знания требований охраны труда»). 

28.  Приказ Минтруда России от 31.01.2022 № 37 «Об утверждении Рекомендаций по 
структуре службы охраны труда в организации и по численности работников службы охраны 
труда». 

29. Постановление Министерства труда и социального развития РФ от 24.10.2002 г. № 
73 «Об утверждении форм документов, необходимых для расследования и учета несчастных 
случаев на производстве, и положения об особенностях расследования несчастных случаев на 
производстве в отдельных отраслях и организациях»(с изм. 14.11.2016). 

30. Приказ Минтруда России от 17.12.2021 № 894 «Об утверждении рекомендаций по 
размещению работодателем информационных материалов в целях информирования работников 
об их трудовых правах, включая право на безопасные условия и охрану труда». 

31. Приказ Минтруда России от 31.01.2022 № 37 "Об утверждении Рекомендаций по 
структуре службы охраны труда в организации и по численности работников службы охраны 
труда». 

32. Приказ Минтруда России от 14.09.2021 № 629н «Об утверждении предельно 
допустимых норм нагрузок для женщин при подъеме и перемещении тяжестей вручную». 

33. Постановление Федерации независимых профсоюзов России, Исполнительного 
комитета от 18.10.2006 № 4-3 «О Типовом положении об уполномоченном (доверенном) лице по 
охране труда профессионального союза». 

34. Приказ Минтруда России от 22.10.2021 № 757н «Об утверждении формы 
сертификата эксперта на право выполнения работ по специальной оценке условий труда, 
технических требований к нему, инструкции по заполнению бланка сертификата эксперта на 
право выполнения работ по специальной оценке условий труда и Порядка формирования и 
ведения реестра экспертов организаций, проводящих специальную оценку условий труда». 

35. Приказ Минтруда России от 24.01.2014 № 33н «Об утверждении Методики 
проведения специальной оценки условий труда, Классификатора вредных и (или) опасных 
производственных факторов, формы отчета о проведении специальной оценки условий труда и 
инструкции по ее заполнению» (с изм. от 27.04.2020). 

36. Приказ Минтруда России от 17.06.2021 № 406н «О форме и Порядке подачи 
декларации соответствия условий труда государственным нормативным требованиям охраны 
труда, Порядке формирования и ведения реестра деклараций соответствия условий труда 
государственным нормативным требованиям охраны труда» 

37.  Приказ Минтруда России от 20.02.2014 № 103н (ред. от 29.10.2021) «О внесении 
изменений и признании утратившими силу некоторых нормативных правовых актов 
Министерства труда и социального развития Российской Федерации, Министерства 
здравоохранения и социального развития Российской Федерации, Министерства труда и 
социальной защиты Российской Федерации». 

38. Приказ Роструда от 02.06.2014 № 199 «Об утверждении рекомендаций по 
организации и проведению проверок соблюдения требований Федерального закона от 28 
декабря 2013 г. № 426-ФЗ «О специальной оценке условий труда» организациями, 
уполномоченными на проведение специальной оценки условий труда» 



39. Приказ Минтруда России от 09.10.2014 № 682н «Об утверждении методических 
рекомендаций по определению размера платы за проведение экспертизы качества специальной 
оценки условий труда» (с изм. 22.07.15). 

40. Приказ Минтруда России от 01.06.2015 № 335н «Об утверждении особенностей 
проведения специальной оценки условий труда на рабочих местах работников, трудовая 
функция которых состоит в подготовке к спортивным соревнованиям и в участии в спортивных 
соревнованиях по определенному виду или видам спорта» (Зарегистрировано в Минюсте 
России 29.07.2015 № 38260). 

41. Приказ Минтруда России от 19.05.2015 № 304н «Об утверждении 
Административного регламента предоставления Министерством труда и социальной защиты 
Российской Федерации государственной услуги по формированию и ведению реестра 
организаций, проводящих специальную оценку условий труда» (Зарегистрировано в Минюсте 
России 10.07.2015 № 37982) (с изм. на 18.02.2019). 

42. Приказ Минтруда России от 18.05.2015 № 301н «Об утверждении особенностей 
проведения специальной оценки условий труда на рабочих местах членов экипажей морских 
судов, судов внутреннего плавания и рыбопромысловых судов» (Зарегистрировано в Минюсте 
России 04.06.2015 № 37531). 

43. Приказ Минтруда России от 24.04.2015 № 250н «Об утверждении особенностей 
проведения специальной оценки условий труда на рабочих местах отдельных категорий 
медицинских работников и перечня медицинской аппаратуры (аппаратов, приборов, 
оборудования), на нормальное функционирование которой могут оказывать воздействие 
средства измерений, используемые в ходе проведения специальной оценки условий труда» 
(Зарегистрировано в Минюсте России 20.05.2015 № 37338) (с изм. на 30.06.2017). 

44. Приказ Минтруда России от 19.02.2015 № 102н «Об утверждении особенностей 
проведения специальной оценки условий труда на рабочих местах, на которых 
предусматривается пребывание работников в условиях повышенного давления газовой и 
воздушной среды» (Зарегистрировано в Минюсте России 20.03.2015 № 36513) (с изм. на 
30.06.2017). 

45. Приказ Минтруда России от 18.02.2015 № 96н «Об утверждении особенностей 
проведения специальной оценки условий труда на рабочих местах водолазов, а также 
работников, непосредственно осуществляющих кессонные работы» (Зарегистрировано в 
Минюсте России 18.03.2015 № 36483). 

46. Приказ Минтруда России от 27.01.2015 № 46н «Об утверждении особенностей 
проведения специальной оценки условий труда на рабочих местах работников радиационно 
опасных и ядерно опасных производств и объектов, занятых на работах с техногенными 
источниками ионизирующих излучений» (Зарегистрировано в Минюсте России 26.02.2015 № 
36257) (с изм. на 22.09.2016). 

47. Приказ Минтруда России от 09.12.2014 № 996н «Об утверждении особенностей 
проведения специальной оценки условий труда на рабочих местах работников, занятых на 
подземных работах» (Зарегистрировано в Минюсте России 16.03.2015 № 36445) (с изм. на 
16.12.2019). 

48. Приказ Минтруда России от 14.11.2014 № 882н «Об утверждении особенностей 
проведения специальной оценки условий труда на рабочих местах работников, перечень 
профессий и должностей которых утвержден постановлением Правительства Российской 
Федерации от 28 апреля 2007 г. № 252» (Зарегистрировано в Минюсте России 12.12.2014 № 
35162). 

49. Приказ Минтруда России от 29.10.2021 № 776н «Об утверждении Примерного 
положения о системе управления охраной труда». 



50. Приказ Минтруда России от 18.07.2019 № 512н «Об утверждении перечня 
производств, работ и должностей с вредными и (или) опасными условиями труда, на которых 
ограничивается применение труда женщин». 

51. Приказ Министерства здравоохранения и социального развития Российской 
Федерации от 24.02.2005г. № 160 «Об определении степени тяжести повреждения здоровья при 
несчастных случаях на производстве». 

52. Приказ Министерства здравоохранения Российской Федерации «О 
совершенствовании системы расследования и учета профессиональных заболеваний в 
Российской Федерации» от 28 мая 2001 г. № 176 (с изм. 15.08.2011). 

53. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 01.04.2010 № 205н «Об утверждении перечня 
услуг в области охраны труда, для оказания которых необходима аккредитация, и Правил 
аккредитации организаций, оказывающих услуги в области охраны труда»(Документ 
утрачивает силу с 1 сентября 2022 года в связи с изданием Приказа Минтруда России от 
15.11.2021 N 796н.). 

54. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 15.04.2005 г. № 275 «О формах документов, 
необходимых для расследования несчастных случаев на производстве». 

55. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 22.06.2009 № 357н «Об утверждении Типовых 
норм бесплатной выдачи специальной одежды, специальной обуви и других средств 
индивидуальной защиты работникам, занятым на работах с вредными и (или) опасными 
условиями труда, а также на работах, выполняемых в особых температурных условиях или 
связанных с загрязнением»(с изм. на 20.02.2014). 

56. Приказ Минтруда России от 22.09.2021 № 650н «Об утверждении примерного 
положения о комитете (комиссии) по охране труда». 

57. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 16.02.2009 № 45н «Об утверждении норм и 
условий бесплатной выдачи работникам, занятым на работах с вредными условиями труда, 
молока или других равноценных пищевых продуктов, Порядка осуществления 
компенсационной выплаты в размере, эквивалентном стоимости молока или других 
равноценных пищевых продуктов, и Перечня вредных производственных факторов, при 
воздействии которых в профилактических целях рекомендуется употребление молока или 
других равноценных пищевых продуктов»(с изм. на 20.02.2014). 

58. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 16.02.2009 № 46н «Об утверждении Перечня 
производств, профессий и должностей, работа в которых дает право на бесплатное получение 
лечебно-профилактического питания в связи с особо вредными условиями труда, рационов 
лечебно-профилактического питания, норм бесплатной выдачи витаминных препаратов и 
Правил бесплатной выдачи лечебно-профилактического питания»(с изм. на 27.02.2019). 

59. Приказ Минтруда России от 14.07.2021 № 467н (ред. от 31.05.2022) «Об 
утверждении Правил финансового обеспечения предупредительных мер по сокращению 
производственного травматизма и профессиональных заболеваний работников 
и санаторно-курортного лечения работников, занятых на работах с вредными и (или) опасными 
производственными факторами». 

60. (Зарегистрировано в Минюсте России 08.09.2021 N 64932) Приказ Минздрава 
России от 28.01.2021 № 29н «Об утверждении Порядка проведения обязательных 
предварительных и периодических медицинских осмотров работников, предусмотренных 
частью четвертой статьи 213 Трудового кодекса Российской Федерации, перечня медицинских 
противопоказаний к осуществлению работ с вредными и (или) опасными производственными 
факторами, а также работам, при выполнении которых проводятся обязательные 
предварительные и периодические медицинские осмотры»(Зарегистрировано в Минюсте 
России 29.01.2021 N 62277) 



61. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 01.03.2012 № 181н «Об утверждении Типового 
перечня ежегодно реализуемых работодателем мероприятий по улучшению условий и охраны 
труда и снижению уровней профессиональных рисков»(с изм. 16.06.2014). 

62. Приказ Минздравсоцразвития России от 27.04.2012 № 417н «Об утверждении 
перечня профессиональных заболеваний». 

63. Приказ Роспотребнадзора от 31.03.2008 № 103 «Об утверждении инструкции по 
составлению санитарно-гигиенической характеристики условий труда работника при 
подозрении у него профессионального заболевания». 

64. Приказ ФСС РФ от 24.08.2000 № 157 «О создании в Фонде социального страхования 
Российской Федерации единой системы учета страховых случаев, их анализа 
и определения размера скидок и надбавок к страховым тарифам с учетом состояния охраны 
труда» (Извлечение). 

65. Приказ Минобрнауки России от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка 
применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного 
обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации образовательных 
программ». 

66. Типовые нормы бесплатной выдачи работникам смывающих и (или) 
обезвреживающих средств и стандарт безопасности труда «Обеспечение работников 
смывающими и (или) обезвреживающими средствами» (утв. приказом Минздравсоцразвития 
РФ от 17.12.2010 № 1122н) (с изм. на 23.11.2017). 

67. Правила технической эксплуатации электроустановок потребителей (утв. приказом 
Министерства энергетики РФ от 13.01.2003 г. № 6) (с изм. на 13.09.2018). 

68. Письмо Минобрнауки РФ от 16.08.2010 № 12-143 «О расследовании и учете 
несчастных случаев среди детей, подростков и юношества в системе образования». 

69. Письмо Минтруда России от 14.01.2021 № 15-2/10/В-167 «О новых правилах по 
охране труда». 

70. Письмо Минтруда России от 07.07.2017 № 15-2/В-175 «Об обучении по оказанию 
первой помощи пострадавшим на производстве». 

71. Р 2.2.2006-05 Гигиена труда. Руководство по гигиенической оценке факторов 
рабочей среды и трудового процесса. Критерии и классификация условий труда. 

 
Стандарты безопасности труда 

72. ГОСТ 12.0.002-2014 Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Термины и 
определения. 

73. ГОСТ 12.0.003-2015 Cистема стандартов по безопасности труда. Опасные и вредные 
производственные факторы. Классификация. 

74. ГОСТ Р 12.0.007-2009 Система стандартов безопасности труда. Система управления 
охраной труда в организации. Общие требования по разработке, применению, оценке и 
совершенствованию. (утв. приказом Ростехрегулирования от 10.08.2009 № 138-ст). 

75. ГОСТ 12.0.230.1-2015 Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Системы 
управления охраной труда. Руководство по применению ГОСТ 12.0.230-2007. 

76. ГОСТ Р 12.0.008-2009 Система стандартов безопасности труда. Система управления 
охраной труда в организациях. Проверка (аудит). (утв. приказом Ростехрегулирования от 
10.08.2009 № 284-ст). 

77. ГОСТ Р 12.0.009-2009 Система стандартов безопасности труда. Система управления 
охраной труда на малых предприятиях. Требования и рекомендации по применению. (утв. 
приказом Ростехрегулирования от 21.04.2009 № 283-ст). 

78. ГОСТ Р 12.0.010-2009 Система стандартов безопасности труда. Система управления 
охраной труда. Определение опасностей и оценка рисков. (утв. приказом Ростехрегулирования 
от 10.12.2009 № 680-ст) (переиздание май 2019). 



79. ГОСТ 12.0.230-2007 Система стандартов безопасности труда. Системы управления 
охраной труда. Общие требования (с изменением №1) (утв. приказом Ростехрегулирования от 
10.07.2007 № 169-ст). 

80. ГОСТ 12.1.005-88. Межгосударственный стандарт. Система стандартов безопасности 
труда. Общие санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей зоны (утв. и введен в 
действие Постановлением Госстандарта СССР от 29.09.1988 № 3388) (ред. от 20.06.2000). 

81. ГОСТ 12.1.016-79. Государственный стандарт Союза ССР. Система стандартов 
безопасности труда. Воздух рабочей зоны. Требования к методикам измерения концентраций 
вредных веществ (утв. Постановлением Госстандарта СССР от 15.05.1979 № 1710). 

82. ГОСТ Р 12.1.031-2010. Национальный стандарт Российской Федерации. Система 
стандартов безопасности труда. Лазеры. Методы дозиметрического контроля лазерного излучения 
(утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 21.12.2010 № 845-ст). 

83. ГОСТ 12.1.046-2014 «Система стандартов безопасности труда. Строительство. Нормы 
освещения строительных площадок. (утв. Приказом Росстандарта от 18.11.2014 № 1644-ст). 

84. ГОСТ 12.2.042-2013. Межгосударственный стандарт. Система стандартов 
безопасности труда. Машины и технологическое оборудование для животноводства и 
кормопроизводства. Общие требования безопасности (введен в действие Приказом 
Росстандарта от 08.11.2013 № 1381-ст). 

85. ГОСТ 12.4.121-2015 Система стандартов безопасности труда. Средства 
индивидуальной защиты органов дыхания. Противогазы фильтрующие. Общие технические 
условия (утв. Приказом Росстандарта от 18.06.2015 № 745-ст). 

86. ГОСТ 12.2.124-2013. Межгосударственный стандарт. Система стандартов 
безопасности труда. Оборудование продовольственное. Общие требования безопасности (введен 
в действие Приказом Росстандарта от 29.07.2013 № 449-ст). 

87. ГОСТ 12.4.238-2015 Система стандартов безопасности труда. Средства 
индивидуальной защиты органов дыхания. Аппараты изолирующие автономные со сжатым 
воздухом. Технические требования. Методы испытаний. Маркировка. Правила отбора образцов 
(утв. Приказом Росстандарта от 24.06.2015 № 789-ст). 

88. ГОСТ 12.4.239-2013. Межгосударственный стандарт. Система стандартов 
безопасности труда. Одежда специальная для защиты от жидких химикатов. Метод определения 
сопротивления воздухонепроницаемых материалов прониканию жидкостей (введен в действие 
Приказом Росстандарта от 28.08.2013 № 592-ст). 

89. ГОСТ 12.4.250-2013. Межгосударственный стандарт. Система стандартов 
безопасности труда. Одежда специальная для защиты от искр и брызг расплавленного металла. 
Технические требования (введен в действие Приказом Росстандарта от 28.08.2013 № 615-ст) 

90. ГОСТ 12.4.235-2012 (E№ 14387:2008). Межгосударственный стандарт. Система 
стандартов безопасности труда. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Фильтры 
противогазовые и комбинированные. Общие технические требования. Методы испытаний. 
Маркировка (введен в действие Приказом Росстандарта от 29.11.2012 № 1810-ст). 

91. ГОСТ 12.4.236-2012 (E№ 138:1994). Межгосударственный стандарт. Система 
стандартов безопасности труда. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. 
Дыхательные аппараты со шлангом подачи чистого воздуха, используемые с масками и 
полумасками. Общие технические требования. Методы испытаний. Маркировка (введен в 
действие Приказом Росстандарта от 28.11.2012 № 1813-ст). 

92. ГОСТ 12.4.259-2014 (E№ 13034:2005) Система стандартов безопасности труда. 
Одежда специальная для защиты от жидких химических веществ. Эксплуатационные требования 
к одежде для химической защиты, обеспечивающей ограниченную защиту от жидких химических 
веществ (типы 6 и РВ [6]) (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 25.11.2014 № 
1757-ст). 



93. ГОСТ 12.4.269-2014. Межгосударственный стандарт. Система стандартов 
безопасности труда. Средства индивидуальной защиты, предназначенные для работ с 
радиоактивными веществами, и материалы для их изготовления. Метод определения 
дезактивирующей способности растворов (введен в действие Приказом Росстандарта от 
25.11.2014 № 1753-ст). 

94. ГОСТ Р 12.4.270-2012. Национальный стандарт Российской Федерации. Система 
стандартов безопасности труда. Костюмы изолирующие. Метод пневмометрического определения 
герметичности в динамических условиях (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 
29.11.2012 № 1817-ст). 

95. ГОСТ 12.4.270-2014. Межгосударственный стандарт. Система стандартов 
безопасности труда. Обувь специальная дезактивируемая с текстильным верхом для работ с 
радиоактивными и химически токсичными веществами. Общие технические требования и 
методы испытаний (введен в действие Приказом Росстандарта от 26.11.2014 № 1805-ст). 

96. ГОСТ Р 12.4.271-2012. Национальный стандарт Российской Федерации. Система 
стандартов безопасности труда. Костюмы изолирующие. Метод определения коэффициента 
защиты по газообразным веществам (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 
29.11.2012 № 1805-ст). 

97. ГОСТ 12.4.276-2014 «Система стандартов безопасности труда. Средства защиты ног. 
Обувь специальная для защиты от электромагнитных полей. Общие технические требования и 
методы испытаний. (утв. Приказом Росстандарта от 18.11.2014 № 1650-ст). 

98. ГОСТ 12.4.278-2014 (E№ 374-1:2003, E№ 374-2:2003, E№ 374-3:2003) Система 
стандартов безопасности труда. Средства индивидуальной защиты рук. Перчатки, защищающие 
от химикатов и микроорганизмов. Общие технические требования. Методы испытаний (утв. 
Приказом Росстандарта от 26.11.2014 № 1810-ст). 

99. ГОСТ 12.4.279-2014 (E№ 14325:2004) Система стандартов безопасности труда. 
Одежда специальная для защиты от химических веществ. Классификация, технические 
требования, методы испытаний и маркировка (утв. Приказом Росстандарта от 26.11.2014 № 
1811-ст). 

100. ГОСТ 12.4.280-2014 Система стандартов безопасности труда. Одежда специальная 
для защиты от общих производственных загрязнений и механических воздействий. Общие 
технические требования (утв. Приказом Росстандарта от 26.11.2014 № 1812-ст). К ГОСТ 
12.4.280-2014 принято Изменение N 1. Данное изменение вводится в действие на территории 
РФ с 01.04.2021 приказом Росстандарта от 21.10.2020 N 880-ст (ИУС 12-2020). 

101. ГОСТ 12.4.285-2015 Система стандартов безопасности труда. Средства 
индивидуальной защиты органов дыхания. Самоспасатели фильтрующие. Общие технические 
требования. Методы испытаний (утв. Приказом Росстандарта от 24.06.2015 № 790-ст) 
(действует с 01.06.2016 г.). 

102. ГОСТ 12.4.284.2-2014 (E№ 943-2:2002). Межгосударственный стандарт. Система 
стандартов безопасности труда. Одежда специальная для защиты от токсичных химических 
веществ в виде газа и паров. Технические требования и методы испытаний (введен в действие 
Приказом Росстандарта от 26.11.2014 № 1817-ст). 

103. ГОСТ 12.4.293-2015 (E№ 136:1998) Система стандартов безопасности труда. Средства 
индивидуальной защиты органов дыхания. Маски. Общие технические условия (утв. Приказом 
Росстандарта от 24.06.2015 № 791-ст). 

104. ГОСТ 12.4.294-2015 (E№ 149:2001+А.1:2009) Система стандартов безопасности труда. 
Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Полумаски, фильтрующие для защиты от 
аэрозолей. Общие технические условия (утв. Приказом Росстандарта от 24.06.2015 № 744-ст). 

105. ГОСТ 12.4.296-2015 Система стандартов безопасности труда. Средства 
индивидуальной защиты органов дыхания. Респираторы фильтрующие. Общие технические 
условия (утв. Приказом Росстандарта от 24.06.2015 № 788-ст). 



106. ГОСТ 12.4.297-2015 Система стандартов безопасности труда. Средства 
индивидуальной защиты органов дыхания. Изолирующие-фильтрующие автономные средства 
защиты органов дыхания. Технические требования. Методы испытаний. Маркировка. Правила 
отбора образцов (утв. Приказом Росстандарта от 18.06.2015 № 746-ст). 

107. ГОСТ 12.4.298-2015 «Система стандартов безопасности труда. Средства 
индивидуальной защиты органов дыхания. Эксплуатационные требования (утв. Приказом 
Росстандарта от 18.06.2015 № 747-ст). 

108. ГОСТ Р ЕН 12083-2011. Национальный стандарт Российской Федерации. Система 
стандартов безопасности труда. Средства индивидуальной защиты органов дыхания. Фильтры 
противоаэрозольные, противогазовые и комбинированные с соединительными шлангами. 
Требования, испытания, маркировка (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 
25.10.2011 № 493-ст). 

109. ГОСТ Р ЕН 379-2011. Национальный стандарт Российской Федерации. Система 
стандартов безопасности труда. Средства индивидуальной защиты глаз и лица при сварке и 
аналогичных процессах. Автоматические сварочные светофильтры. Общие технические 
условия (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 05.10.2011 № 436-ст). 

110. ГОСТ Р ИСО 16602-2010. Национальный стандарт Российской Федерации. Система 
стандартов безопасности труда. Одежда специальная для защиты от химических веществ. 
Классификация, маркировка и эксплуатационные требования (утв. и введен в действие 
Приказом Росстандарта от 30.11.2010 № 782-ст). 

111. ГОСТ Р ЕН ИСО 20345-2011. Национальный стандарт Российской Федерации. 
Система стандартов безопасности труда. Средства индивидуальной защиты ног. Обувь защитная. 
Технические требования (утв. и введен в действие Приказом Росстандарта от 30.06.2011 № 
162-ст). 

112. ГОСТ E№ 1891-2014 (E№ 1891:1998)Система стандартов безопасности труда. 
Средства индивидуальной защиты от падения с высоты. Канаты с сердечником низкого 
растяжения. Общие технические требования. Методы испытаний (утв. Приказом Росстандарта 
от 26.11.2014 № 1822-ст). 

113. ГОСТ E№ 1496-2014 (E№ 1496:2006) Система стандартов безопасности труда. 
Средства индивидуальной защиты от падения с высоты. Устройства спасательные подъемные. 
Общие технические требования. Методы испытаний (утв. Приказом Росстандарта от 26.11.2014 
№ 1819-ст). 

114. ГОСТ E№ 1497-2014 (E№ 1497:2006) Система стандартов безопасности труда. 
Средства индивидуальной защиты от падения с высоты. Привязи спасательные. Общие 
технические требования. Методы испытаний (утв. Приказом Росстандарта от 26.11.2014 № 
1820-ст). 

115. ГОСТ E№ 1497-2014 (E№ 1497:2006) Система стандартов безопасности труда. 
Средства индивидуальной защиты от падения с высоты. Привязи спасательные. Общие 
технические требования. Методы испытаний (утв. Приказом Росстандарта от 26.11.2014 № 
1820-ст). 

116. ГОСТ E№ 795-2014 (E№ 795/А1:2000) Система стандартов безопасности труда. 
Средства индивидуальной защиты от падения с высоты. Устройства анкерные. Общие 
технические требования. Методы испытаний (утв. Приказом Росстандарта от 26.11.2014 № 
1818-ст). 

117. ГОСТ E№ 12841-2014 (E№ 12841:2006) Система стандартов безопасности труда. 
Средства индивидуальной защиты от падения с высоты. Системы канатного доступа. 
Устройства позиционирования на канатах. Общие технические требования. Методы испытаний 
(утв. Приказом Росстандарта от 26.09.2014 № 1226-ст). 

118. ГОСТ E№/TS 16415-2015 (E№/TS 16415:2012) Система стандартов безопасности 
труда. Средства индивидуальной защиты от падения с высоты. Анкерные устройства для 



использования более чем одним человеком одновременно. Общие технические требования. 
Методы испытаний (утв. Приказом Росстандарта от 10.06.2015 № 624-ст) (вводится в действие с 
1 июня 2016 г.). 

119. ГОСТ E№ 14052-2015 Система стандартов безопасности труда. Высокоэффективные 
защитные каски. Общие технические требования. Методы испытаний (E№ 14052:2012+А1:2012) 
(утв. Приказом Росстандарта от 10.06.2015 № 623-ст). 

120. ГОСТ E№ 1731-2014 (E№ 1731:2006) Система стандартов безопасности труда. 
Средства защиты глаз и лица из сетчатых материалов. Общие технические требования, методы 
испытаний, маркировка. (утв. Приказом Росстандарта от 31.10.2014 № 1475-ст). 

121. ГОСТ Р 54934-2012/OHSAS18001:2007. Системы менеджмента безопасности труда и 
охраны здоровья. Требования. (утв. приказом Ростехрегулирования от 06.07.2012 № 154-ст). 

122. ГОСТ Р ИСО 31000-2019 Менеджмент риска. Принципы и руководство. 
123. ГОСТ Р 51897-2011/Руководство ИСО 73:2009 Менеджмент риска. Термины и 

определения. 
124. ГОСТ Р 51901.23-2012 Менеджмент риска. Реестр риска. Руководство по оценке 

риска опасных событий для включения в реестр риска (Переиздание). 
125. ГОСТ Р 58771— 2019 Менеджмент риска. Технологии оценки риска. 
 

Правила и типовые инструкции по охране труда 
126. Приказ Федеральной службы по труду и занятости от 21 марта 2019 г. № 77 «Об 

утверждении методических рекомендаций по проверке создания и обеспечения 
функционирования системы управления охраной труда» 

127. Приказ Минтруда России от 15.12.2020 № 903 н «Об утверждении Правил по охране 
труда при эксплуатации электроустановок». 

128. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 884 н «Об утверждении Правил по охране 
труда при выполнении электросварочных и газосварочных работ». 

129. Приказ Минтруда России от 16.11.2020 N 782н«Об утверждении Правил по охране 
труда при работе на высоте». 

130. Приказ Минтруда России от 29.10.2020 N 758н «Об утверждении Правил по охране 
труда в жилищно-коммунальном хозяйстве». 

131. Приказ Минтруда Россииот 25.09.2020 N 652н «Об утверждении Правил по охране 
труда при эксплуатации объектов инфраструктуры железнодорожного транспорта». 

132. Приказ Минтруда Россииот 27.10.2020 N 746н «Об утверждении Правил по охране 
труда в сельском хозяйстве». 

133. Приказ Минтруда Россииот 18.11.2020 N 814н «Об утверждении Правил по охране 
труда при эксплуатации промышленного транспорта». 

134. Приказ Минтруда Россииот 13.10.2020 N 721н. «Об утверждении Правил по охране 
труда при проведении работ в метрополитене». Вступают в силу с 01.09.2021 г. 

135. Приказ Минтруда России 835н от 27.11.2020«Об утверждении Правил по охране 
труда при работе с инструментом и приспособлениями». 

136. Приказ Минтруда России от 27 ноября 2020 г. № 833н «Об утверждении Правил по 
охране труда при размещении, монтаже, техническом обслуживании и ремонте 
технологического оборудования». 

137. Приказ Минтруда России от 27.11.2020 № 832н «Об утверждении Правил по охране 
труда при проведении полиграфических работ». 

138. Приказ Минтруда России от 04.12.2020 № 858н «Об утверждении Правил по охране 
труда при добыче (вылове), переработке водных биоресурсов и производстве отдельных видов 
продукции из водных биоресурсов». 

139. Приказ Минтруда России от 9.12.2020 № 875н «Об утверждении Правил по охране 
труда на городском электрическом транспорте». 



140. Приказ Минтруда России от 9.12.2020 № 871н«Об утверждении Правил по охране 
труда на автомобильном транспорте». 

141. Приказ Минтруда России от 4.12.2020 № 859н «Об утверждении Правил по охране 
труда в целлюлозно-бумажной и лесохимической промышленности». 

142. Приказ Минтруда России от 16.11.2020 № 781н «Об утверждении Правил по охране 
труда при производстве цемента». 

143. Приказ Минтруда России от 16.11.2020 № 780н «Об утверждении Правил по охране 
труда при проведении работ в легкой промышленности». 

144. Приказ Минтруда России от 12.11.2020 № 776н«Об утверждении Правил по охране 
труда при нанесении металлопокрытий». 

145. Приказ Минтруда России от 09.12.2020 № 872н«Об утверждении Правил по охране 
труда при строительстве, реконструкции, ремонте и содержании мостов» 

146. Приказ Минтруда России от 07.12.2020 № 867н Об утверждении Правил по охране 
труда при выполнении работ на объектах связи». 

147. Приказ Минтруда России от 27.11.2020 № 834н«Об утверждении Правил по охране 
труда при использовании отдельных видов химических веществ и материалов, при химической 
чистке, стирке, обеззараживании и дезактивации». 

148. Приказ Минтруда России от 19.11.2020 № 815н«Об утверждении Правил по охране 
труда при осуществлении охраны (защиты) объектов и (или) имущества». 

149. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 883н«Об утверждении Правил по охране 
труда при строительстве, реконструкции и ремонте». 

150. Приказ Минтруда России от 02.12.2020 № 849н«Об утверждении правил по охране 
труда при выполнении окрасочных работ». 

151. Приказ Минтруда России от 07.12.2020 № 866н«Об утверждении Правил по охране 
труда при производстве отдельных видов пищевой продукции». 

152. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 881н«Об утверждении Правил по охране 
труда в подразделениях пожарной охраны». 

153. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 882н«Об утверждении Правил по охране 
труда при производстве дорожных строительных и ремонтно-строительных работ». 

154. Приказ Минтруда России от 15.12.2020 № 901н«Об утверждении Правил по охране 
труда при производстве строительных материалов». 

155. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 884н«Об утверждении Правил по охране 
труда при выполнении электросварочных и газосварочных работ». 
Приказ Минтруда России от 16.12.2020 № 915н«Об утверждении Правил по охране труда при 
хранении, транспортировании и реализации нефтепродуктов». 

156. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 886н«Об утверждении Правил по охране 
труда на морских судах и судах внутреннего водного транспорта». 

157. Приказ Минтруда России от 18.12.2020 № 928н«Об утверждении Правил по охране 
труда в медицинских организациях». 

158. Приказ Минтруда России от 17.12.2020 № 924н«Об утверждении Правил по охране 
труда при эксплуатации объектов теплоснабжения и теплопотребляющих установок». 

159. Приказ Минтруда России от 17.12.2020 № 922н«Об утверждении Правил по охране 
трудапри проведении водолазных работ». 

160. Приказ Минтруда России от 16.12.2020 № 914н«Об утверждении Правил по охране 
труда при выполнении работ в театрах, концертных залах, цирках, зоотеатрах, зоопарках и 
океанариумах». 

161. Приказ Минтруда России от 15.12.2020 № 903н«Об утверждении Правил по охране 
труда при эксплуатации электроустановок». 

162. Приказ Минтруда России от 15.12.2020 № 902н«Об утверждении Правил по охране 
труда при работе в ограниченных и замкнутых пространствах». 



163. Приказ Минтруда России от 11.12.2020 № 887н«Об утверждении Правил по охране 
трудапри обработке металлов». 

164. Приказ Минтруда России от 23.09.2020 № 644н«Об утверждении Правил по охране 
труда в лесозаготовительном, деревообрабатывающем производствах и при выполнении 
лесохозяйственных работ». 

165. Приказ Минтруда России от 23.12.2014 № 1104н «Об утверждении Правил по охране 
труда при эксплуатации холодильных установок» 

166. Приказ Минтруда России от 28.10.2020 № 753н «Об утверждении Правил по охране 
труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов» 

167. Межотраслевые правила обеспечения работников специальной одеждой, 
специальной обувью и другими средствами индивидуальной защиты (утв. приказом 
Минздравсоцразвития РФ от 01.06.2009 № 290н) (с изм. на 12.01.2015). 

168. Межотраслевые правила по охране труда при производстве и применении ртути (утв. 
постановлением Минтруда России от 14.10.1999 № 37). 

169. Постановление Минтруда РФ от 17.07.2003 № 55 «Об утверждении Межотраслевых 
типовых инструкций по охране труда для работников, занятых проведением работ по пайке и 
лужению изделий» (Зарегистрировано в Минюсте РФ 22.10.2003 № 5193). 

170. Постановление Минтруда РФ от 12.02.2002 № 9 «Об утверждении Межотраслевых 
типовых инструкций по охране труда для работников розничной торговли» (Зарегистрировано в 
Минюсте РФ 26.03.2002 № 3329). 

 
Санитарные правила и нормы, санитарные нормы, санитарные 

правила и гигиенические нормативы 
171. СанПиН 2.2.1/2.1.1.1200-03 Санитарно-защитные зоны и санитарная классификация 

предприятий, сооружений и иных объектов. 
172. СанПиН 2.3.2.1324-03 “Гигиенические требования к срокам годности и условиям 

хранения пищевых продуктов”. 
173. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания». 
174. СанПиН 2.1.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержанию 

территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и питьевому 
водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплуатации 
производственных, общественных помещений, организации и проведению 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий» (постановление 
Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 3). 

175. СП 1.1.1058-01 Санитарные правила. Общие вопросы. Организация и проведение 
производственного контроля за соблюдением Санитарных правил и выполнением 
санитарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий (с изм. 27.03.2007). 

176. СП 9.13130.2009 Техника пожарная. Огнетушители. Требования к эксплуатации. 
177. СП 2.2.3670-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям труда» 

(постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 02.12.2020 г. №40). 
 

Методические рекомендации 
178. МР 2.3.1.0253-21. 2.3.1. Гигиена питания. Рациональное питание. Нормы 

физиологических потребностей в энергии и пищевых веществах для различных групп 
населения Российской Федерации. Методические рекомендации" (утв. Главным 
государственным санитарным врачом РФ 22.07.2021) 

 
Перечень 

основных нормативных правовых актов и других документов 



города Москвы в области охраны труда  
1. Закон города Москвы от 12.03. 2008 г. № 11 (ред. от 24.06.2015) «Об охране труда в 

городе Москве». 
2. Закон города Москвы от 12 марта 2008 года № 13 (ред. от 30.04.14) «О пожарной 

безопасности в городе Москве». 
3. Постановление Правительства Москвы от 10.11.2009 № 1212-ПП (ред. от 03.07.2015) 

«Об утверждении Положения о системе государственного управления охраной труда и 
Положения о Межведомственной комиссии по охране труда» (с изм. на 17.19.2019). 

4. Постановление Правительства Москвы от 26.03.2014 № 133-ПП «Об утверждении 
Порядка участия представителей органов исполнительной власти города Москвы и органов 
местного самоуправления внутригородских муниципальных образований в городе Москве в 
расследовании несчастных случаев на производстве» (с изм. на 28.06.2016). 

5. Приказ ДТиЗН г. Москвы от 15.03.2013 № 135 «Об утверждении методических 
рекомендаций по расследованию несчастных случаев на производстве». 

6. Распоряжение Департамента здравоохранения г. Москвы от 04.03.2014 № 262-р «Об 
утверждении регламентов по охране труда» (вместе с «Регламентом проведения 
предварительных и периодических медицинских осмотров», «Регламентом действий при 
расследовании несчастных случаев на производстве», «Регламентом обеспечения требований 
безопасности при производстве ремонтных, строительных, монтажных, пусконаладочных работ 
подрядными организациями») (ред. от 23.08.2016). 

 
Перечень учебников по охране труда:  

1. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда: учебник для среднего профессионального образования / 
Н. Н. Карнаух. — Москва: Издательство Юрайт, 2022. — 380 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-02527-9.; 
2. Карнаух, Н. Н.  Охрана труда: учебник для вузов / Н. Н. Карнаух. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2021. — 380 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-02584-2. 
3. Родионова, О. М.  Охрана труда : учебник для среднего профессионального образования / 
О. М. Родионова, Д. А. Семенов. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 113 с. — 
(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09562-3. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]; 
4. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности : учебник для среднего 
профессионального образования / Г. И. Беляков. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2022. — 404 с. — (Профессиональное образование). — 
ISBN 978-5-534-00376-5.; 
5. Беляков, Г. И.  Безопасность жизнедеятельности. Охрана труда в 3 т. Том 1 : учебник для 
вузов / Г. И. Беляков. — 4-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 360 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-12634-1; 
6. Беляков, Г. И.  Охрана труда и техника безопасности : учебник для вузов / Г. И. Беляков. — 
4-е изд. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 360 с. — (Высшее образование). — 
ISBN 978-5-534-13591-6  
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